PUTOVANI SUMAVOU A BAVORSKYM LESEM

Hadi stezka /

Zelezna Ruda

1 Vitejte na Hadi stezce

Délka trasy 4,6 km

Vitejte na Hadi stezce

Jakkoli se muze z jejiho nazvu zdat, ze po-
jednava o hadech, neni tomu tak. Tato nauc-
na stezka si klade za cil podat navstevnikovi
zdejsi krajiny informace o mistni prirode. Je-
dinym hadem, kterého zde muzete s velkym
Stéstim spatrit, je zmije obecna (Vipera be-
rus). Tento velice plachy tvor, bystre reagu-
jici na otresy pudy se vyskytuje na vlhkych
a svetlych mistech, jako jsou podmacené
louky, svétlé okraje lest a plochy raselinist.
Maji také rady kamenne snosy a meze, kde
se mohou vyhrivat a snadno schovat do der
mezi balvany. Ani s dalsimi plazi to neni na
Sumaveé pfilis slavné. Je to dano tim, Ze pla-
zi nemaji stalou telesnou teplotu a jsou od-
kazani na teplo zvenci. To je v horskych ob-
lastech nedostatkovym zbozim, a tak se ve
vy$sich ¢astech Sumavy vyskytuji jiz jen dva
dalsi plazi. Krome zminované zmije obecneé
je to jeste znama beznoha jesterka slepys
kfehky (Anguis fragilis) a nohata jestérka zi-
voroda (Lacerta vivipara).
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2 Cesty — lanovka pod rozhlednou
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Délka trasy 4,6 km

Cesty — lanovka pod
rozhlednou

Krome transportu lidi a zbozi cesty umoznuji
migrovat i ruznym organismum. Stejné jako
lidé chodi po cestach, neprekvapi, ze po nich
chodi take zivocCichove. Mozna vsak zaujme,
ze po cestach a kolem nich ,chodi” také rost-
liny. Neni to pochopitelné chuze jako takova,
ale pohyb to je. Diky cestam se dostaly ruzné
druhy rostlin pomoci svych rozmnozovacich
organu (zejména semen, celych kvétenstvi,
oddénku, ¢i dalsich ¢asti tél) do mist, kam by
se bez cest nikdy nedostaly.

Typickymi druhy rostlin vazanych na cesty, se
kterymi se setkame i na teto stezce jsou:
Lipnice ro¢ni (Poa annua)

Jitrocel vétsi (Plantago major)

Cernohlavek obecny (Prunella vulgaris)
Kurinka ¢ervena (Spergularia rubra)
Chmerek ro¢ni (Scleranthus annuus)

Dale jsou uprostred lesa k videni druhy luk
a pastin:

Trezalka skvrnita (Hypericum maculatum)
Jitrocel kopinaty (Plantago lanceolata)
Pryskyrnik prudky (Ranunculus acris)

Stovik obecny (Rumex acetosa)

Pampeliska (Taraxacum sect. Ruderalia)
Pchac ruznolisty (Cirsium heterophyllum)

Material na vystavbu cest, silnic, dalnic, ze-
leznic atd. se v soucasnosti casto dovazi
z velké vzdalenosti a puda Ci stérk, kterého
je obrovské mnozstvi, byva plna zarodku or-
ganismu, typicky semen. Tento zarodek se
v novém prostredi ujme, zacne zit, mnozit se
a sirit dale.

Druhum, které se zacnou v novém prostredi
silne sirit a Cini i hospodarské skody, se rika
invazni nepuvodni druhy (invasive alien spe-

cies). Jsou to napt. tyto druhy rostlin:

Svizel hercynsky (Galium saxatile), ktery byl
puvodni v nasich severnich pohranic¢nich po-
hori od Krusnych hor po Krkonose.
Naprstnik ¢erveny (Digitalis purpurea), pu-
vodni v jizni a jihozapadni Evrope, u nas byl
patrne jen velmi okrajove.

Refidnice srstnata (Cardamine hirsuta), jejiz
puvodni areal je nejasny, ale u nas rostla pou-

O vrs

ze Vv teplejsich oblastech nizin az do podhuri.

Podel teto stezky se vyskytuji i druhy, které
jsou vzacné a zvlaste chranene. Jsou jimi
napr. nekteré druhy orchideji:

Vemenik zelenavy (Platanthera chlorantha) —
chranen u nas zakonem jako ohrozeny a me-
zinarodné chranén umluvou CITES (http://
www.mzp.cz/cz/cites_obchod_ohrozeny-
mi_druhy)

Prstnatec Fuchsuv (Dactylorhiza fuchsii) —
chranen u nas zakonem jako ohrozeny a me-
zinarodne chranen umluvou CITES

Krustik Sirolisty (Epipactis helleborine) -
chranen u nas zakonem neni, je hodnocen
Cervenym seznamem rostlin CR jako druh
vyzadujici pozornost a mezinarodne je chra-
nen umluvou CITES

Na dusik adaptované druhy — nitrofyty na-
jdeme hojne kolem lidskych sidel, v dusikem
plné zemedelské krajine Civ lidmizmenénych
lesich.

Kolem rozhledny muzeme najit napr. tyto ni-
trofyty:

Kopriva dvoudoma (Urtica dioica)

Bez ¢erny (Sambucus nigra)

Pchac oset (Cirsium vulgare)

Pelynék ¢ernobyl (Artemisia vulgare)
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Zelezna Ruda

3 Les je mnohem vic nez drevo

Délka trasy 4,6 km

Les je mnohem vic
nez drevo

Hned po nastupu na tuto stezku cloveka po-
hiti les. Tento les je z velké vetsiny lesem
hospodarskym, tedy lesem urcenym k zis-
kavani dreva. V tomto lese se vyskytuje ze-
jmena jeden dominantni druh dreviny, a to
smrk ztepily (Picea abies). Tento statny jeh-
licnan je na Sumavé doma, tedy je zde pu-
vodni a jeho potencialu vyuzivaiji lidé od ne-
pameti — drevo smrku bylo a je pouzivano ve
stavebnictvi, v papirenském prumyslu, v na-
bytkarstvi, jako palivo i v dalsich mnohych
odvétvich prumyslu. Smrk ma velkou vyho-
du oproti ostatnim drevinam, rychle roste,
proto je tak oblibenym u lesniku. V hospo-
darském smrkovém lese nenajdeme prilis
mnoho druhu rostlin ani specifickych zivo-
cichu. Je to prostredi druhové chudé, bio-
diverzita hospodarského smrkového lesa
je podstatne nizsi nez u prirozenych smr-
cin. Rostou zde kyselomilne druhy rostlin,
napf. boruvka (Vaccinium muyrtilus), brusin-
ka (Vaccinium vitis-idaea), Ci trava metlicka
krivolaka (Avenella flexuosa), Stavel kyselac
(Oxalis acetosella) nebo pstrocek dvoulis-
ty (Maianthemum bifolium), které si dokazi
poradit s tezko rozlozitelnym opadem tvo-
renym jehlicemi. V omezené mire a spise
vzacne a izolovane lze v porostu hospodar-
skych smrcCin videt dalsi dreviny jako buk
lesni, jerab obecny nebo jedli belokorou. Ve
smrkovych hospodarskych lesich se vysky-
tuji obecne zvirata adaptovana na lesni pro-
stredi bez dalSich vyraznéjsich naroku. Jsou
to napr. druhy jako datel cerny, syc rousny,
krkavec velky, nornik rudy, rejsek obecny,
netopyr usaty, netopyr severni, mysice lesni,
veverka obecna, jezevec lesni, kuna skalni,

liska obecna Ci jelen evropsky.

/ botanického hlediska jsou lesy cleneny po-
nékud jinak. V okoli Hadi stezky se muzeme
setkat se dvema prirozenymi lesnimi bioto-
py — s podmacenymi smrcinami a s kysely-
mi bucinami.

Nesmirné dulezitym substratem pro uchy-
covani semenacku drevin je mrtvé drevo -
rozkladajici se kmeny, parezy, skrumaze vet-
vi atp. Nejenze obohacuji okoli o ziviny, ale
poskytuje prostor pro jejich uchyceni.
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PUTOVANI SUMAVOU A BAVORSKYM LESEM

Hadi stezka /
v Zelezna Ruda

Délka trasy 4,6 km

Historie Sumavské
prirody

Jak se muze dnesni ¢lovék dozvédét o tom,
jak vypadala priroda predtisicilety? Na prvni
pohled v podstate neresitelny problém, po-
névadz lidské zaznamy (napf. v kronikach)
existuji priblizne stovky let. V prvni polovine
20. stoleti vznikly vedecké obory, ktere kdysi
byly pomocnymi obory archeologie. Jsou to
obory, které analyzuji nejruznéjsi zaznamy
v sedimentech — tedy v materialech, které
se maji tendenci postupne hromadit hlavne
na dne vodnich ploch. V soucasnosti se tyto
obory pod souhrnnym nazvem paleoekolo-
gie staly dosti sobestacnymi a prinasi nam
cenné informace z hluboké minulosti.

Zakladnim a nejvyznamnejsim oborem
paleoekologie je v takovych krajinach pa-
lynologie.

Palynologie je veda zabyvajici se pylem.
Princip této vedy spociva v tom, ze pyl se
dokaze za vhodnych podminek uchovat po
tisicileti. Kazdy rok rostliny kvetou, pyl vet-
siny rostlin se dostane do vzduchu, odkud
jako kazda jina pevna castecka opét pada
k zemi. Pokud dopadne napriklad do rase-
liniste, je raselinou za nepristupu vzduchu
pohlcen a ulozen ve vrstvicce. Nasledujici
rok se situace opakuje a v raselinisti se ulo-
zi dalsi vrstva. Pokud je vyvoj nepreruseny
a nedojde k prokysliceni vznikajici usazeniny
(sedimentu), pyl se v raseliné uchova, nemé-
ni svuj vzhled a po odborném rozboru nam
muze poskytnout informaci, co na daném
miste Ci v jeho okoli rostlo za druhy rostlin.

Podle soucasnych poznatku je zjisténo, ze
na Sumavé od 800 do 1100 m n. m. domi-
noval v poslednich 10 000 let smrk. Pred
cca 12 000 lety pokryvaly Sumavu poloote-
viene borove lesy, ty byly vystridany liskovy-
mi porosty a kdyz se cca pred 10 000 lety
objevil smrk, dosahl az 60% zastoupeni. Po-
tom se 7000 let pred dneskem obijevil buk,
ktery dosahl zhruba 15% zastoupeni a po
nem 5000 let pred dneskem se vyskytuje
jedle, ktera dosahla maximalneé 20 %. Smrk
od teto doby do dneska zaujima hlavni po-
staveni ve vegetaci vysoké Sumavy.
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PUTOVANI SUMAVOU A BAVORSKYM LESEM
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Zelezna Ruda

5 Sumavské bezlesi jako
lidsky vytvor

Délka trasy 4,6 km

Sumavské bezlesi jako
lidsky vytvor

oV J5 N J

Kolonizace zdejsi ¢asti Sumavy, kromé nej-
starsi a spatne prozkoumané minulosti, spa-
daji do 13. stol., kde na Zeleznorudsku vzni-
kaji zlatokopecke a hutni osady.

Zdejsi obyvatelstvo se zabyvalo sklarstvim,
tezbou a upravou zelezné rudy. To s sebou
neslo velké naroky na palivo, které bylo zis-
kavano v nejblizsim okoli huti. Kolem huti
vznikaly v lese holiny, které se kolem dokola
zvetSovaly. Zdejsi obyvatelé prizpusobova-
i okolni prostredi po generace svym potre-
bam. Na vzniklych holinach byly zakladany
louky a pastviny pro ucely obzivy horalu.
Timto zpusobem vznikaly kolem usedlosti
a obci prstence pastvin a luk, které v 19. sto-
leti nabyvaji zhruba dnesni velikosti a vze-
zreni — rozdeéleni parcel, jejich fixace pomo-
ci kamennych snosu a mezi.

VétSina obyvatel némeckého puvodu byla
po druhé svetove valce vysidlena.

Se zanikem usedlosti ustava i tradicni hos-
podareni a bezlesé uzemi zacina postupne
zarustat a vracet se zpét k lesu, ze kterého
pocalo. To s sebounese snizovanibiodiverzi-
ty. Pokud chceme zachovat soucasnou bio-
diverzitu (a o to se CHKO Ci NP snazi), prinasi
to dost problému. Zanik tradicniho hospo-
dareni znamena i velké naklady na udrzeni
druhové bohatosti zdejSich biotopu. Zdej-
Si druhy rostlin jsou vetsinou konkurencnée
velmi slabé a podléhaji snadno vyssim, kon-
kurencneé silnymi bylinam a drevinam, kte-
re se velmi rychle ujimaji prostoru. Proces
postupného zarustani se odborné nazyva
sukcese. Na misto citlivych rostlinnych dru-
hu a na louky vazanych druhu motylu a dal-
sich bezobratlych se pokousi dostat mene
narocné a statnejsi druhy lesa. Jinymi slovy,
lokality se musi neustale kosit, jinak podleh-
nou sukcesi.

Podle typu stanoviste, urcenych zejména
hloubkou pudy a jejim zasobenim vodou, se
vyvinuly na bezlesi obce Pancir nize uvede-
né biotopy luk a pastvin:

Horske smilkove travniky

VIhkeé pchacoveé louky

Trojstetoveé louky

Nevapnita mechova slatiniste
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PUTOVANI SUMAVOU A BAVORSKYM LESEM

Hadi stezka /

Zelezna Ruda

6 Rostliny bez cév — mechy

Délka trasy 4,6 km

Rostliny bez cév -
mechy

Mechy jsou rostliny, které se rozmnozuiji vy-
trusy a nemaji vyvinuté cévni svazky. Timto
se zasadne odlisuji od tzv. cevnatych rostlin
(napr. smrk, kukurice nebo lipnice). Maiji po-
nekud slozitejsi zivotni cyklus, kdy se strida-
ji dve faze sporofyt a gametofyt, které maji
ruzny pocet chromozému. V zivotnim cyklu
mechu dominuje gametofyt s poloviénim po-
ctem chromozomu. Jsou to zelené rostlinky,
kterym se vytvori na vrcholu samci a samici

rozmnozovaci organy.

Mechy jsou pritomnée na rade mist. Na stezce,
kterou prochazite, jsou mechy na kamenech,
kmenech stromu i na volné pudé. Jsou po-
merne uzce vazany na urcity typ substratu se
specifickym pH, mnozstvim zivin atp. Jelikoz
nemaiji cévni svazky, prijimaji vodu celym te-
lem a takeé ji velice snadno ztraceji. Nejlépe se
jim dari na vihkych mistech a maji obrovskou
schopnost vazat do svych tel vodu. Typicky-
mi zastupci mechu jsou tzv. raseliniky, ty tvori
celé biotopy zvana raseliniste. Raseliniky ne-
maiji ukonceny rust, a tak neustale prirusta;ji
na hornim konci, zatimco spodek postupne
odumira a tvori dalsi vrstvu raseliny. Jednot-
livé druhy mechu i raseliniSté se umi nasat
,Jako houba” a maji velky vodohospodarsky
vyznam. Zadrzuji destové srazky a postupné
je uvolnuiji.

Typicky tmava voda v sumavskych potocich
a rekach je zpusobena vysokym obsahem hu-
minovych kyselin, které se prave v raselinis-
tich tvori rozkladem odumrelych organickych
casti rostlinnych tel a vodu silne okyseluiji.

Na stezce a blizko ni se muzeme setkat
napr. s temito druhy:

Raselinik (Sphagnum) - tento rod ma v CR
pres 30 druhu a jejich urcovani je nesnadna
VEc, proto se spokojime se zarazenim do rodu
Dvouhrotec chvostnaty (Dicranum scopari-
um) — druh rostouci zejména na kyselém hu-
musu a tvorici casto rozsahle porosty
Lesklec cerity (Plagiothecium undulatum) -
statny druh vytvarejici poléhavé ploché lodyhy
Plonik ztenceny (Polytrichastrum formo-
sum) — jeden z nejb&zné&jsich druhd CR, tvofi
typicke polstare

Travnik Schereberuv (Pleurosium scherebe-
rii) — Siroce rozsireny druh od nizin po hory
od pudy po skaly i kmeny stromu

Rokytnik skvely (Hylocomium splendes) -
druhvytvarejicijakasipatraatimjedostidobre
odlisitelny od dalsich mechd, druh pudy lesu
i sekundarnich stanovist (napf. lomu)
Rohozec trojlalocny (Bazzania trilobata) -
hlavne horsky druh diagnosticky pro podma-
cené smrciny

N A4

Mérik pribuzny (Plagiomnium affine) — druh
hlavné vlhkych stanovist, listky mériku jsou
ovalné a s velkymi bunkami

Bélomech sivy (Leucobryum glaucum) — tvori
typicke za sucha sedave polstare, druhy spise

v N’

su$$ich stanovist, ve Svycarsku je chranén
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Hadi stezka /

Zelezna Ruda

7 Lisejniky — bez nich to
v prirode nejde

Délka trasy 4,6 km

Lisejniky — bez nich
to v prirode nejde

Lisejniky, nekdy oznacovanée jako licheniso-
vané houby, jsou prikladem organismu, kte-
ry davaji dohromady dve zcela odlisne zive
casti. Jednou je houba (mykobiont) a dru-
hou sinice ¢ifasa (fotobiont). Houbova pulka
(tedy spise i vice nez 90 % hmoty lisejniku)
byva vreckovytrusa vzacne i stopkovytrusa
houba. Nejbeznejsi fotosyntetizujici soucas-
ti pak v lisejnicich byva rasa rodu Trebouxia.
V prubéhu vyvoje si houba s rasou na sebe
tak zvykly, az bez sebe nemohou byt — jsou
na sobe zavislé. Pouze za urcitych okolnos-
ti a dosti vzacne se rasa od houby osamo-
statni napr. u sinice rodu Nostoc.

Vetsinou byva vzajemny vztah houby a rasy
hodnocen jako symbioza — tedy oboustran-
ne vyhodny stav. Houba dodava anorganicke
latky, vodu, vymeénu plynu a zivotni prostor.
Rasa pak poskytuje organické latky vzniklé
fotosyntezou. Pravda je vsak spise takova,
ze mykobiont drzi fotobionta v jakési vazbe.
Lisejniky jsou vynikajici indikatory kvality
ovzdusi. Ve zjednodusene verzi lze rici, ze
cim vetsi stélku (télo lisejniku) naleznete,
tim je vzduch kolem vas cCistsi.

Na stezce nebo tésné kolem muzeme na-
leznout napt. tyto druhy lisejniku:

TerCovka bublinata (Hypogymnia phys-
odes) — bézny druh na borce stromu s okra-
ji podobnymi rtu

TerCovka brazdita (Parmelia sulcata) — ma
lupenitou stélku a roste na borce stromu
TerCovka otrubcita (Pseudevernia furfura-
cea) — roste epifiticky, tedy prichycena na
vetvich zejména na smrku Ci brize ve vys-
sich polohach

Dutohlavka trasnita (Cladonia fimbriata) -
ma dimorfickou stélku, prizemni supiny
a z nich vyrustajici kminky (podécia), vysky-
tuje se na trouchnivejicim dreve, bazich stro-
mu, volné pudé i na dalsich substratech
Provazovka (Usnea) — roste epifiticky na
stromech a vetvich, je velmi citliva na ob-
sah SO2 ve vzduchu a je tedy vcelku vzacna.
Obsahuje kyselinu usnovou, ktera usnadnu-
je hojeni ran, a proto byla tradicne od nepa-
meti sbirana a prikladana na rany.

Cely text e
T TN T {
5% e

)

Sklarsky vrch
1194

' '\Zelezné Ruda
A 1128 "
1060 1295
/ —

. eln‘
rmuhle’I ’/ .
{ Hochfels N | g

' A

875 229 T
|

Pl N N1 NATIONALPARK
REGION $UMAVA — BAVORSKY LES — GEMEINDEN
FERIENREGION NATIONALPARK =————BAYERISCHER WALD
BAYERISCHER WALD — BOHMERWALD

VOM WALD g

JAS BESTE /

BAYERISCHER WALD SU mava

wwwwww Jerienregion-nationalpark.de Za pa d

Ziel ETZ | Cil EUS Europiische Union
Freistaat Bayern - Evropska unie
~71EL ETZ ~~ Tschechische Republik Europaischer Fonds fur

ﬁ i Ceska republika - regionale Entwicklung
Svobodny stat Bavorsko

CiL EUS Evropsky fond pro
~—_"""—~—" 2014 -2020 (INTERREG V) regionalni rozvoj



https://www.gabreta.info/gabreta/stezka06.asp

PUTOVANI SUMAVOU A BAVORSKYM LESEM

Hadi stezka /

Zelezna Ruda

8 Clenovci tedy hmyz
a jemu podobni
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Délka trasy 4,6 km

Clenovci tedy hmyz
a jemu podobni

Clenovci jsou vibec nejpocetnéjdim kme-
nem zivocisneé rise. Jak uz nazev napovida,
maiji clenené telo. Velikost i funkce jednot-
livych ¢lanku jsou znacné odlisné. Obvykle
maiji hlavu, hrud’ (nebo hlavohrud’) a zade-
cek. Mezi clenovce patri tradicne vylisova-
né skupiny klepitkatci, stonozkovci, korysi
a Sestinozi. O jejich vyvojovych (fylogenetic-
kych) vztazich nemaiji védci zdaleka jasno,
kazdy systém ma sve cleneni a dosti se lisi.
V dimenzich bezného Cloveka jsou tyto pod-
kmeny zastoupeny skupinami obecne zna-
meé jako pavoukovci, stonozky, korysia hmyz.

Na stezce podeél cesty i jinde se vyskytuje
cela rada druhu bezobratlych zivocichu. Nej-
cirychle se pohybuijici, kterych si¢lovek muze
snadno vsimnout. Nejcastéji potkame ruz-
nobarevné druhy hmyzu — much (dvoukf¥id-
li), brouku, motylu, vos (blanokridli) ¢i koby-
lek (rovnokridli), plostic. Dale nas nejcasteéji
upoutaji ruzné druhy pavouku. Nékteré dru-
hy brouku, motylu a dalSich drobnych zivo-
cichu jsou vazany na urcity konkrétni druh
rostliny. Napriklad se mohou zivit urCitym
druhem rostliny nebo se jejich larvy mohou
vyvijet v kvetech pouze jednoho konkrétni-
ho druhu. To se projevi napr. i v jejich pojme-
novani. Napr. okac bojinkovy, martinac hrus-
novy, lykozrout smrkovy atd. Nekteré druhy
se na rostline vyviji, pojidaji jeji casti, vytvari
si v nich ukryt, ci dokonce pouzivajici je jako
past na nekteré mensi druhy.

PodélHadi stezky potkameruzné druhy brou-
ki (tesariku, chrobakd, klikorohu, krascu).
Také je zde k vidéni rada druhd motylu (hné-
dasek, perletovec stfibropasek, bélopasek...)
Zajimavymi zivocichy jsou napr. pavouk ma-
loocka smaragdova. Bézné se muzeme se-
tkat s rovnokridlym hmyzem ensifera — lucni
druhy sarancat Ci kobylky zelené. Jiste ne-
mineme velka hnizda mravencu, kteri jsou
velmi zajimavym socialnim hmyzem z cCele-
di blanokridlych stejne jako jejich blizci pri-
buzni cmelaci, vosy a vcely.

V poslednidobe vyplouvanapovrch problém,
naktery se dlouho zadelavalo. Nejlépe patrny
je na skupiné motylu. V soucasnosti je vice
nez polovina ze 150 druhu dennich motylu
u nas v urcitem stupni ohrozena. Jejich po-
pulace slabnou a dochazi i k vymirani druhu
na urcitém uzemi. Pricin je nekolik. Napr. kli-
maticke — mirné zimy, kdy se do kukel moty-
lU dostavaji plisné a méni mikrofloru strev.
Velmi dulezitym jevem je fragmentace (roz-
pad) drive souvislejsich arealu jednotlivych
druhu. Dalsim problémem je nastaveni né-
kterych typu dotaci, kdy zemédélec je nucen
kosit kompletne cely porost louky v jednom
terminu, coz opét brani motylum z jedné ¢as-
ti posekaneé louky preskocit na nepokose-
nou a az posekana cast doroste zase zpet.
Take uzkostlivé vysekavani mestskych trav-
niku a tvorba ,anglickych” travnikl pomoci
stokrat sekaného placu kolem domu situaci
neprispiva. Pridejme do hry ruzné pesticidy,
insekticidy a mame smrtici koktejl.
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9 Potomci dinosauru
na Sumave — ptaci

Délka trasy 4,6 km

Potomci dinosauru
na Sumave — ptaci

Ptaci jsou nedilnou soucasti nasi prirody.
Vime o nich, ze dokazi létat diky tomu, ze
maiji nejvykonnéjsi plice ze vSech zivocichu,
vybavené vzdusnymi vaky a odlehceneé a vel-
mi pevné kostry. Maji vyssi telesnu teplotu
nez savci (cca 44 °C), kterou mohou udrzo-
vat diky specialnimu krytu tela — peri. Maji
velice rychly metabolismus — od polknuti bo-
bule po jeji vypuzeni muze u nékterych druhu
uplynout pouze par minut. Ze jsou ptaci Ziji-
ci pribuzni dinosauru, ze kterych se vyvinuli,
je pro laika ponekud zarazejici, ale vezte, ze
je to tak. Prvnim operenym zviretem na nasi
planete schopnym jakehosi letu byl patrne
Archeopteryx. Ten je povazovan za precho-

dovy clanek mezi dinosaury a ptaky.

Lesnaté svahy Pancire jsou soucasti nejvetsi
ptadi oblasti na izemi CR. Je to Ptaéi oblast
Sumava. Bezlesi Pancife leZi jiz mimo tuto
ptacCi oblast. Predmetem ochrany této Ptaci
oblasti je devét druhu: tetrev hlusec, tetrivek
obecny, jerabek lesni, cap cerny, chrastal pol-
ni, kulisek nejmensi, syc rousny, datel cerny
a datlik triprsty. K témto vlajkovym druhum
muzeme jesté pripocitat dalSich dvacet zvlas-
té chranénych druhu ptaku jako napr. véelo-
jed lesni, lednacek ricni, vyr velky Ci sokol ste-
hovavy. Na Gizemi CHKO Sumava bylo v roce
2000 evidovano vice nez 140 hnizdicich dru-

hu ptaku.

Na Sumavé v poledové dobé& dominovaly
a dodnes dominuji lesni porosty a stejne tak
dominuji v mistni avifauné lesni druhy ptaku.
Pred lesnim obdobim nasi meziledové doby
zde byla v posledni dobe ledové tundra a ke
konci doby ledové ridka tajga. Pamatkou na
tyto klimaticky drsné doby jsou druhy ptaku
jako kos horsky, syc rousny, oresnik kropena-
ty nebo datlik triprsty. Po ustaveni dnesnich
vegetacnich pasu se ustavila i lesni ptaci fau-
na. Nebyt lidského osidleni a vSestranné cin-
nosti, zustalo by pouze u lesni avifauny. Ty-
pickych plivodné lesnich ptakd je na Sumavé
cca 60 druhu. NejbéznéjSimi jsou pénkava
obecna, strizlik obecny, brhlik lesni, cerven-
ka obecna, sykora uhelnicek nebo kralicek
obecny a ohnivy. Na dutiny po datlu cerném
na velkych stromech jsou vazany druhy jako
holub doupnak ci syc rousny. Typickymi dru-
hy smrcin jsou napr. krivka obecna nebo sy-

A AV A "4

kora parukarka a Cizek lesni. Na smrciny je
hlusec, jehoz drive silné populace se dnes
clovek snazi podporovat, aby zde byl tento
druh zachovan. S rozvojem luk, pastvin, sidel
ale i umélych vodnich ploch se na Sumavu
dostava rada druhu ptaku, kteri jsou uvykli
bezlesi. Z ptaku bezlesi muzeme jmenovat
napriklad rehka domaciho, brambornicka
hnedeho, drozda kvicalu, strnada obecného,
chrastala polniho, ¢i lindusku uhorni.
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10 PR Pramenisté a pramen
reky Rezné — Regen
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PR Prameniste
a pramen reky
Rezne — Regen

Prirodni rezervace Prameniste je slozena ze
ctyr oddelenych casti, kde prameni reky Kre-
melnd a Rezn4, Slatinny potok a Gerldv potok,
které se vlevaji dale po proudu do Kremelné.
Tato PR leZi v CHKO Sumava na okraji NP Su-
mava na vychodnich svazich Mustku a Pan-
cire. Na zapadni strane Pancire prameni dal-
i vyznamna feka Uhlava.

PR je tvoreno rozsahlym komplexem prame-
nist a raselinist spolu s lu¢nimi enklavami
z obdobi sklarské kolonizace. PR lezi v uzemi
Upatnich kotlin vzhledu pseudokaru, na kte-
rem se geomorfologicky podepsaly glacialni
jevy posledni doby ledové.

Pro navstévniky Hadi stezky je nejdulezitéj-
Si cast PR Prameniste, ktera s nasi stezkou
bezprostredne sousedi. Tato cast PR se na-
chazi v prvni zéné CHKO Sumava. Prameni
zde feka Reznd, kterad déle pokracuje pres
hranice do Bavorska pod nazvem Regen a je
vyznamnym pritokem Dunaje.

Pramennd oblast Rezné je v nejvyssi ¢asti
(nad silnickou) tvorena podmacenymi smr-
cinami s druhy rostlin jako dripatka horska
(Soldanella montana), zebrovice ruznolista
(Blechnum spicant), podbélice alpska (Ho-
mogyne alpina) a sedmikvitek evropsky (Tri-
entalis europaea), plavun puciva (Lycopidium
annotinum), papratka horska (Athirium dis-
tentifolium). V mechovém patre jsou domi-
nantni raseliniky rodu Sphagnum. V silne vih-
kych mistech pramenist se vyskytuje drobna
zdrojovka potocni (Montia hallii), vrbovka haj-
ni (Lysimachia nemorum), pryskyrnik plamé-
nek (Ranunculus flammula) nebo krabilice
chlupata (Chaerophyllum hirsutum). Na rase-
linnych cockach se vyskytuji suchopyr uzko-
listy (Eriophorum angustifolium), kozlik dvou-
domy (Valerianadioica),ostrice Sedava (Carex
canescens), ostrice jezata (Carex echinata),
pleska stopkata (Wilementia stipitata) atp.
Na raseliniste navazuji vlhké pchacové louky
s druhy jako pchac ruznolisty (Cirsium hete-
rophyllum), déhel lesni (Angelica sylvestris),
blatouch bahenni (Caltha palustris), ostrice
treslicovita (Carex panicea), mokrys vstric-
nolisty (Chrysosplenium oppositifolium) atp.
Sussi ¢asti lucnich porostu jsou tvoreny hor-
skymi smilkovymi travniky s dominantni, po-
malu rostouci travou smilkou tuhou (Nardus
stricta), trezalkou skvrnitou (Hypericum ma-
culatum), svizlem severnim (Galium saxatile),
hrusticka prostredni (Pyrola media) ¢i hadi
mord nizky (Scorzonera hummilis) a slavna
|éCivka prha chlumni (Arnica montana).
Rada z vy$e uvedenych druhd je vzacna a za-
konem chranena. Patrne nejvice upoutaji
hned vedle silnicky krasné prstnatce Fuch-
sovy (Dactylorhiza fuchsii) ¢i vemeniky zele-
né (Platanthera chlorantha) — chranény vy-
hlaskou ministerstva zivotniho prostredi jako
ohrozene druhy.

Ochrana povrchovych i podpovrchovych vod
by mela byt jednou z nasich priorit. Na vode
jsme vsichni do jednoho zavisli. Nechceme
Sifit paniku, ale posledni pruzkumy ukazuiji na
velmi Spatny stav nasich vodnich zdroju, do
kterych stale Casteji a ve vetsi mire pronikaiji
jedovaté latky z prumyslu a zemédélstvi.

Na nas je, abychom se kochali prirodou, sna-
zili se jico nejvice porozumet a snazili se nase
zivotni prostredi co nejvice chranit a uchova-
vat pro dalsi generace vseho ziveho vcetne

nas lidi.
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